
“�แบบนี� ใครมันจะไปอยู่ได้ ” : 
ผลกระทบวกิฤตค่าครองชีพต่อผู้ค้าหาบเรแ่ผงลอยในกรงุเทพมหานคร Women in Informal Employment:

Globalizing and Organizing

“ เราฟื� นจากโควดิแค่ 4 เดือนเอง แล้ว
มาเจอแบบนี� อย่าเรยีกวา่ฟื� นเลย ยัง
ไม่ทันได้ฟื� นเลย” 
(แกนนําผู้คา้หาบเรแ่ผงลอย-เพศหญิง).

จ  ากภาวะเศรษฐกิจโลกที�เพิ�งฟื�นจากวกิฤตโควดิ-19 และ
สถานการณ์การสู้รบที�ประทุขึ �นในยูเครน ส่งผลให้ราคาสินคา้
ดา้นพลังงาน อาหาร และปุ๋ย ปรบัตวัสูงขึ �น ดชันีราคาอาหาร
ของสหประชาชาต ิ (UN’s Food Price Index) ในเดอืน
มีนาคม 2565 เพิ�มขึ �นสูงสุดนับตั �งแตปี่ 2533 อัตราเงินเฟ้อ
ของประเทศไทยเพิ�มขึ �นถึงรอ้ยละ 6 ในปี 2565 ซึ�งเป็นระดบั
สูงสุดในรอบกวา่ 20 ปี  โดย�จจัยหลกัมาจากราคาอาหารและ
เครื�องดื�มที� ไม่มีแอลกอฮอล์ที�เพิ�มสูงขึ �นรอ้ยละ 1.49 ในเดอืน
กรกฎาคม 2566 เมื�อเทียบกับเดอืนเดยีวกันของปีก่อนหน้า 
โดยเฉพาะอย่างยิ�งไข่และผลิตภัณฑ์จากนม (รอ้ยละ +10.41) 
ผลไม้ (รอ้ยละ +9.87) ผัก (รอ้ยละ +6.43) เครื�องดื�มไม่มี
แอลกอฮอล์ (รอ้ยละ +4.26) ผลิตภัณฑ์ประเภทแป้งและข้าว 
(รอ้ยละ +1.70) โดยเฉลี�ยครวัเรอืนรายไดน้้อยในประเทศไทย
ตอ้งจ่ายเงินไปกับอาหารและเครื�องดื�มไม่มีแอลกอฮอล์เกือบ
ครึ�งหนึ�งของรายได ้ ดงันั�น การปรบัขึ �นของราคาสินคา้จึงส่ง
ผลกระทบอย่างรนุแรงตอ่คา่ใช้จ่ายในครวัเรอืน  
(Likitpattanakul, 2023: 2).
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  แผ่นพับฉบับนี� นําเสนอผลกระทบของวกิฤตเิศรษฐกิจ
ตอ่ผู้คา้หาบเรแ่ผงลอยในกรงุเทพมหานครซึ�งมูลนิธิเพื�อ
การพัฒนาแรงงานและอาชีพไดด้าํเนินการเก็บข้อมูล

ระหวา่งเดอืนมิถุนายนถึงเดอืนตลุาคม   พ.ศ. 25661 
กับกลุ่มตวัอย่างผู้คา้หาบเรแ่ผงลอยที�ขายอาหารในเขต
บางขุนเทียน เขตราษฎรบ์ูรณ เขตราชเทว ีพื �นที�สีลมใน
เขตบางรกั ตลาดโบ๊เบ๊ และตลาดชุมชนหมู่บ้านนักกีฬา 

1   โฮมเน็ทประเทศไทยดาํเนินการเก็บข้อมูลระหวา่งเดอืนมิถนุายน-ตลุาคม พ.ศ. 2566 โดยใช้เครื�องมือ การสนทนากลุม่ กับกลุม่ตวัอย่าง 22 คน (ชาย 5 คน หญงิ 17 คน ) นอกจากนี� กลุม่ตวัอยา่งไดร้ว่มกรอกแบบสอบถามขอ้มลูพื �นฐาน
ส่วนตวั และสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้นํากลุม่แรงงาน แม้ผลการวจัิยไม่อาจเป็นตวัแทนกลุม่ประชากรทั �งหมด แตส่ามารถชี �ให้เห็นแนวโน้มได ้ท่านสามารถศึกษารายงานฉบบัเต็มที�ครอบคลมุทั �ง 4 สาขาอาชีพ (ลกูจา้งทาํงานบา้น-ผูร้บังานไป
ทําที�บ้าน-ผู้ขับขี�รถจักรยานยนตร์บัจ้าง-ผู้คา้หาบเรแ่ผงลอย) ไดที้�นี�  

ผลกระทบวกิฤตค่าครองชีพต่อผู้ค้าหาบเร่
แผงลอย
   รฐับาลไทยไดอ้นุมัตมิาตรการบรรเทาคา่ครองชีพและ
กระตุน้การบริโภค มูลคา่รวม 27,400 ล้านบาท (748.2 
ล้านดอลลารส์หรัฐ) ในขณะเดียวกันก็ ไดป้รบัลด
งบประมาณการเยียวยาผลกระทบจากโควดิ-19 ลงดว้ย
เช่นกัน เนื�องจากการขาดหลักประกันทางรายไดแ้ละไม่
ไดร้บัสิทธิ�จากมาตรการคุม้ครองทางสังคมส่วนใหญ่ 
แรงงานนอกระบบจึงเป็นกลุ่มที� ไดร้บัผลกระทบจาก
ภาวะวกิฤตเิศรษฐกิจเป็นอย่างมาก

ผู้คา้หาบเรแ่ผงลอยที�เข้ารว่มกลุ่มสนทนา ประกอบ    
อาชีพนี�มาแล้วโดยเฉลี�ย 19 ป ีหลายคนขายของที�     
เดมิเป็ นเวลานานหลายป ีและมีลูกคา้ประจํา รายได ้
เฉลี�ยของผู้คา้หาบเรแ่ผงลอยที�เข้ารว่มกลุ่มสนทนา
อยู่ ที� 16,200 บาทตอ่เดอืน (ประมาณ 450 ดอลลาร์
สหรฐั) โดย 12 จาก 22 คน มีรายไดต้ํ�าคา่เฉลี �ย  และ 8 
ใน 10 คนบอกวา่มีรายไดล้ดลงเมื�อเทียบกับช่วงตน้ ป ี2
566  ราคาสินคา้ที �เพิ�มขึ�นส่งผลกระทบตอ่ทั�ง ระดบั
การคา้และระดบัครวัเรอืนของผู้คา้หาบเรแ่ผงลอย 
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“ “ของมันแพงจนตอ้งไปกู้เงินแขกมา 
เพราะของมันแพงขึ �นทุกวนัๆ จนมัน
อยู่ ไม่ ได ้เพราะรฐับาลชุดนี�มันไม่ยอม
ทําให้ราคาของหยุดนิ�ง พอของขึ �นราคา
แม่คา้ก็ตอ้งขึ �นราคา มันก็ขายไม่ได ้
เมื�อก่อนก็ยังโอเคยังอยู่ ได้ ตอนนี� ใคร
มันจะไปอยู่ได้” 
(ผู้คา้หาบเรแ่ผงลอย-เพศชาย).
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โดยผู้คา้ไดเ้น้นยํ �าถึงตน้ทุนวตัถุดบิที�เพิ�มขึ �น แต่ไม่สามารถ
ปรบัเพิ�มราคาขายตามตน้ทุนได้ เนื� องจากความตอ้งการ
สินคา้และบรกิาร รวมถึงกําลังซื �อของลูกคา้ที�ลดลง

ผู้คา้หาบเรแ่ผงลอยเผยความกังวลเรื�องคา่ใช้จ่ายหลักใน
ครวัเรอืนที�เพิ�มขึ �น 3 ประการ ไดแ้ก่ คา่อาหาร คา่ไฟฟ้าหรอื
คา่นํ�า และคา่ใช้จ่ายดา้นการศึกษา โดยเฉลี�ยผู้คา้หาบเร่
แผงลอยในกลุ่มสนทนา ใช้เงินเกือบครึ�งหนึ�งของรายได้ ใน
แตล่ะเดอืนเป็นคา่อาหาร แรงงาน 7 ใน 10 คน มีรายจ่าย
ดา้นอาหารเพิ�มขึ �นในช่วงกลางปีเมื�อเทียบกับตน้ปี 2566 
ซึ�งสอดคล้องกับข้อมูลดชันีราคาผู้บริโภค 

ส่งผลให้ตอ้งลดปรมิาณการบริโภคทั �งระดบับุคคลและครวั
เรอืนเพื�อรบัมือกับสถานการณ์ที�เป็นอยู่ 

อะไรทําให้ผู้ค้าหาบเรแ่ผงลอยเผชิญวกิฤตที� 
เลวรา้ยยิ�งขึ �น

�ญหาสําคญัที�ส่งผลตอ่การประกอบอาชีพและตอกยํ �า
ความเปราะบางของผู้คา้หาบเรแ่ผงลอยมากที�สุด คอื การ
ถูกจํากัดการเข้าถึงพื �นที�สาธารณะ �ญหาการถูกไล่ที�และ
ย้ายที�ตั �งแผงคา้ เป็น�ญหาที�พบไดท้ั�วไปในย่านสีลมและ
โบ๊เบ๊ ผู้คา้ในย่านสีลมสะท้อนถึงกระบวนการเบียดขับวา่
เริ�มจากการถูกลดขนาดแผงคา้ ถูกย้ายไปขายในซอยใกล้
เคยีง และถูกห้ามตั �งแผงคา้โดยเด็ดขาดในที�สุด 
กระบวนการเบียดขับเหล่านี�ส่งผลกระทบตอ่รายไดข้องผู้
คา้เป็นอย่างมาก ประกอบกับความตอ้งการซื �อสินคา้จาก
นักท่องเที�ยวที�ลดลง  
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““ตน้ทุนวตัถุดบิแพงขึ �น แตเ่ราตอ้งขายใน
ราคาเดมิ ถ้าเราขึ �นราคา ลูกคา้ก็ ไม่ซื �ออยู่ด ียัง
ไงก็ขึ �นราคาไม่ได ้จะลดตน้ทุนก็ ไม่ไดด้ว้ย 
ไม่มีทางเลือก นอกจากตอ้งยอมรบัสภาพ” 
(ผู้คา้หาบเรแ่ผงลอย-เพศหญิง)

“ “หนี�สินมันจะตดิตวัเราไปตลอดชีวติ” (ผู้คา้หาบเร่
แผงลอย-เพศหญิง)

““อย่างเราไปกินก๋วยเตี�ยวกับลูกสองคน ชาม
ละ 50 บาท บางทีลูกกินพิเศษ เพิ�มจาก 60 
บาทเป็น 70 บาท เราก็คดิแล้วคดิอีก อย่างงั �น
เราก็ ไม่กินก็แล้วกัน ลูกก็กินไป เราก็บอกลูก
วา่ พ่อไม่หิว พ่อยังไม่กิน เราก็ ให้ลูกกิน เราก็
ไม่อยากจะบอกกับลูกวา่พ่อมีเงินแคนี่� เรา
ตอ้งลดการกินของคนใดคนหนึ�งขนาดนั�น
แล้ว” (แกนนําผู้คา้หาบเรแ่ผงลอย-เพศชาย) 
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เมื�อผู้คา้ไม่สามารถเข้าถึงบรเิวณที�มีการสัญจรทางเท้า
ได ้และการมีตวัตนของตลาดที�หดหายไป  ผู้คา้หลาย
รายตอ้งประสบ�ญหาในการจ่ายคา่เช่าพื �นที�เชิง
พาณิชย์ ซึ�งมีคา่เช่าสูงกวา่เดมิถึง 3-4 เท่า

นอกจากนี�ผลกระทบจากการเปลี�ยนแปลงสภาพภูมิ
อากาศ ไม่วา่จะเป็น�ญหานํ�าท่วมและภัยแล้งส่งผลก
ระทบโดยตรงตอ่ห่วงโซ่อุปทาน ทําให้ราคาสินคา้
อาหารบางชนิดสูงขึ �น และอุณหภูมิที�รอ้นจัดยังทําให้
อายุการเก็บรกัษาอาหารบางชนิดสั�นลง ผู้คา้รายหลาย
รายกล่าวถึงเหตกุารณ์นํ�าท่วมที�ผ่านมาวา่ นอกจากจะ
ทําให้ยอดขายลดลงแล้วยังเกิดความเสียหายกับจุด
ที�ทําการคา้และแผงคา้ของตนเองอีกดว้ย

เทคโนโลยีดจิิทัลเป็นอีกเรื�องที�น่ากังวลสําหรบัผู้คา้หาบเร่
แผงลอย โดยเฉพาะผู้คา้สูงอายุซึ�งไดส้ะท้อนถึงอุปสรรคใน
การพยายามปรบัตวัให้ทันเทคโนโลยี ไม่วา่จะเป็นการชําระ
เงินแบบไม่ ใช้เงินสดและการขายสินคา้ออนไลน์ ซึ�ง
อุปสรรคดา้นดจิิทัลเหล่านี�เป็นตวัจํากัดความสามารถในการ
ปรบัตวัทางอาชีพของพวกเขา

การรบัมือกับสถานการณ์�ญหา

ผู้คา้หลายรายกล่าวถึงการถูกคกุคามจากเจ้าหน้าที�ที�เพิ�ม
มากขึ �น จนทําให้ตอ้งเปลี�ยนเวลาขาย รวมถึงย้ายแผงคา้
บ่อยขึ �น นอกจากนี� ผู้คา้ยังใช้วธิีการลดราคา ลดการสต็อก
สินคา้ ลดปรมิาณสินคา้ลง และขายในพื �นที�ส่วนบุคคลที�
แบ่งให้เช่า แน่นอนวา่การปรบัเปลี�ยนเหล่านี�ส่งกระทบตอ่
รายได ้และหลายครั �งที�ผู้คา้ตอ้งดงึเงินเก็บที�มีอยู่น้อยนิด
มาใช้เพื�อให้ผ่านพ้นสถานการณ์ ไปได้

แม้วา่ผู้คา้ที�เข้ารว่มการวจิัยส่วนใหญ่จะขึ �นทะเบียนเป็น ผู้ประกันตน
มาตรา 40  ในช่วงการระบาดของโรคโควดิ-19 แตม่ีถึง 6 ใน 10 
คนที� ไม่ส่งเงินสมทบประจําเดอืน ส่วนสาเหตหุลักที�แรงงานไม่ขึ �น
ทะเบียนเป็นผู้ประกันตนมาตรา 40 คอื ไม่สามารถจ่ายเงินสมทบได ้
และขาดความรูค้วามเข้าใจเกี�ยวกับสิทธิประโยชน์ที�จะไดร้บั 

ผู้คา้หาบเรแ่ผงลอยในเขตบางขุนเทียน -เครดติภาพ: มูลนิธิเพื�อการพัฒนาแรงงานและอาชีพ

“ยุคนี�แปลกมาก เป็นยุคที� ไล่ล่าคนทํามา
หากิน ไม่มีความเห็นใจคนรากหญ้า มอง
วา่ขวางทางก็ ไล่เลยไม่ ให้อยู่ทุกจุดเลย"  
(แกนนําผู้คา้หาบเรแ่ผงลอย-เพศหญิง)

““ผู้คา้ตอ้งดิ �นรนมาขายทุกวนั เพราะเขาไม่มี
อาชีพอื�น ที�อยู่กันทุกวนันี� เพราะเขาไปทํา
อาชีพอื�นไม่ได ้อายุเยอะแล้ว ความถนัดที�มีก็
เป็นเรื�องขายของอย่างเดยีว” (แกนนําผู้คา้
หาบเรแ่ผงลอย-เพศชาย)
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ประกันสังคมมาตรา 40 เปิดโอกาสให้ผู้ประกอบอาชีพ
อิสระขึ �นทะเบียนเป็นผู้ประกันตนเองไดต้ามความสมัคร
ใจ โดยไดร้บัสิทธิประโยชน์ตามอัตราเงินสมทบ ในกรณี
ทดแทนการขาดรายไดจ้ากการประสบอุบัตเิหต ุเจ็บป่วย 
หรอืทุพพลภาพ ไดร้บัเงินช่วยเหลือเมื�อ ตาย รบับําเหน็จ
ชราภาพและเงินสงเคราะห์บุตร

�ญหาวงจรหนี�สนิ
ตั �งแต่เดือนมกราคม 2566 เป็นต้นมา มีผูค้้ามากกว่าครึ�งที�
เข้าร่วมการวิจัยรายงานว่า ได้กูย้ืมเงินมาเพื�อเป็นค่าใช้จ่ายใน
การค้าขาย ค่าเช่า และค่าเล่าเรียนบุตรหลาน มียอดหนี�สิน
ตั �งแต่ 10,000 ( 280 ดอลลาร์สหรัฐ) ถึง 30,000 บาท 
(840 ดอลลาร์สหรัฐ) โดยส่วนใหญ่กูจ้ากแหลง่เงินกูน้อก
ระบบ ซึ�งมีอัตราดอกเบี �ยสูงสุดถงึร้อยละ 20 ต่อเดือน  ผูค้้า
บางคนเคยยื�นขอสินเชื�อจากธนาคารออมสินและธนาคารไทย
เครดิตแต่ถูกปฎิเสธ อปุสรรคหลักในการเข้าถึงสินเชื�อจาก
สถาบันของรัฐ คือ การไม่มีหลักทรัพย์คํ �าประกัน ไม่มีรายการ
เดินบัญชีธนาคาร ไม่มีผูค้ํ �าประกัน ไม่มีหลักฐานแสดงรายได ้ 
มีรายได้และสินทรัพย์ ไม่เพยีงพอที�จะกูเ้งนิ  ผูค้้าสูงอายุยัง
พบ�ญหาการกําหนดเพดานอายุสําหรับการยื�นกู ้จงึไม่
สามารถเข้าถึงสินเชื�อจากสถาบันของภาครัฐได ้

การรบัมือกับสถานการณ์�ญหา

ผู้คา้หาบเรแ่ผงลอยหลายรายตอ้งเพิ�มชั�วโมงการทํางานให้
นานขึ �น เพียงเพื�อจะหารายได้ ให้เพียงพอตอ่การดาํรงชีพ 
ส่งผลกระทบตอ่ทั �งสุขภาพกายและจิตใจ ผู้คา้หลายราย
เผยวา่ ความกดดนัเรื�องคา่ใช้จ่ายในครวัเรอืนส่งผลกระ
ทบตอ่สุขภาพจิตของพวกเขา ในบางครั �งเมื�อเจ็บป่วยผู้
คา้ก็เลือกที�จะไม่เข้ารบัการรกัษาเพื�อประหยัดคา่ใช้จ่าย  
แม้วา่ประเทศไทยจะมีระบบประกันสุขภาพถ้วนหน้า แต่
ผู้คา้กลับพบ�ญหาในการเข้าถึงบรกิารดา้นสุขภาพ ไม่วา่
จะเป็น ใช้เวลานานเพื�อรอรบับรกิาร ไม่สามารถหยุดงาน
ได ้และการดแูลสมาชิกครอบครวัที�ป่วยนั�นมีคา่ใช้จ่ายสูง

ผู้คา้หาบเรแ่ผงลอยในเขตบางขุนเทียน -เครดติภาพ: มูลนิธิเพื�อการพัฒนาแรงงานและอาชีพ

“"เราก็รอรฐับาลใหม่ พี�วา่�ญหาปากท้องเป็น
�ญหาใหญ่ รฐัตอ้งช่วยเหลือก่อน”  
(แกนนําผู้คา้หาบเรแ่ผงลอย-เพศหญิง)

“ ขอให้เราไดอ้ยู่รว่มกับคนใช้ทางเท้า เราจะ
ปรบัตวั เราขอแค่ ให้มีพื �นที�ขายของ” 
(ผู้คา้หาบเรแ่ผงลอย-เพศหญิง)
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อีกหนึ�ง�ญหาสุขภาพที�น่าเป็นห่วงของผู้คา้หาบเรแ่ผงลอย
คอื เรื�องมลพิษทางอากาศ ซึ�งผู้คา้หาบเรแ่ผงลอยตอ้งเผชิญ
กับมลภาวะทางอากาศเป็นประจําจนส่งผลตอ่สุขภาพและ
ตอ้งเข้ารบัการรกัษา  โดยเฉพาะอย่างยิ�งผู้คา้สูงอายุ

อีกหนึ�ง�ญหาสุขภาพที�น่าเป็นห่วงของผู้คา้หาบเรแ่ผงลอย
คอื เรื�องมลพิษทางอากาศ ซึ�งผู้คา้หาบเรแ่ผงลอยตอ้งเผชิญ
กับมลภาวะทางอากาศเป็นประจําจนส่งผลตอ่สุขภาพและ

ตอ้งเข้ารบัการรกัษา2 โดยเฉพาะอย่างยิ�งผู้คา้สูงอายุ

2 ตั �งแตช่่วงตน้ปี 2566 เป็นตน้มา ประมาณการวา่มีผู้ป่วย 2.4 ล้านคนในประเทศไทยที�ตอ้งเข้ารบัการรกัษาโดยมีสาเหตเุกี�ยวข้องกับ มลพิษทางอากาศ.
3  รอ้ยละ 91  ของประชากรอายุ  65 ปีขึ �นในประเทศไทยทํางานในภาคเศรษฐกิจนอกระบบ

ประเทศไทยมีผู้สูงอายุวยั 65 ปีขึ �นไปจํานวนมากที�ยังคง

ทํางาน โดยส่วนใหญ่ ประกอบอาชีพในภาคนอกระบ.3 ผล
การสนทนากลุ่มก็สะท้อนให้เห็นเช่นเดยีวกัน ผู้คา้หลาย
รายเผยวา่ พวกเขาไม่สามารถหยุดขายของไดแ้ม้วา่จะอายุ
มากแล้วก็ตาม เนื�องจากไม่มีเงินพอที�จะเกษียณตวัเอง

ข้อเรยีกรอ้งจากผู้ค้าหาบเรแ่ผงลอย

เมื�อวนัที� 14 มกราคม 2564 แรงงานไดร้ว่มประชุมเชิง
ปฏิบัตกิารเพื�อรว่มกันกําหนดข้อเรยีกรอ้งสําคญัตอ่ภาค
รฐั เครอืข่ายผู้คา้หาบเรแ่ผงลอยเรยีกรอ้งให้
กรงุเทพมหานคร ยอมรบัในคณุประโยชน์ของผู้คา้ที�มีตอ่
เมืองและเศรษฐกิจท้องถิ�น ในฐานะผู้มีบทบาทสําคญัใน
ดา้นความมั�นคงทางอาหารของเมือง และเป็นส่วนหนึ�ง
ของอัตลักษณ์ทางวฒันธรรม โดยการออกกฎระเบียบที�
ชัดเจนและโปรง่ใสมากขึ �น ซึ�งผู้คา้มีความเต็มใจที�จะ
ปฏิบัตติาม 

ผู้คา้หาบเรแ่ผงลอยในเขตบางขุนเทียน -เครดติภาพ: มูลนิธิเพื�อการพัฒนาแรงงานและอาชีพ

“ “เครยีด เครยีด เครยีดมาก พี�นอนไม่หลับ 
ซึมเศรา้ ไม่อยากเจอใคร ไม่อยากคยุกับใคร 
รูสึ้กวา่เครยีด พี�จะไม่เล่าความลําบากให้
ครอบครวั�ง ไม่วา่เราจะเป็นอย่างไง เดี�ยว
เรามาหมุนเอง พี�ตอ้งขยันมากขึ �น” 
(แกนนําผู้คา้หาบเรแ่ผงลอย-เพศชาย)

“คนทํางานคา้ขายตอ้งขายของจนตาย ไปกู้
เงินคนอื�นก็ ไม่ไดก็้ ไม่ไดเ้พราะอายุมากแล้ว 
เขาไม่ ให้กู้ " (ผู้คา้หาบเรแ่ผงลอย-เพศชาย)
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สภาพแวดล้อมทางนโยบายที�เอื �ออํานวยจะช่วยให้การ
ประกอบอาชีพของผู้คา้หาบเรแ่ผงลอยมีความมั�นคงมากขึ �น 

  

• สรา้งหลักประกันวา่มีกฎระเบียบที�เป็นธรรมและโปรง่ใสใน

การใช้พื�นที�สาธารณะ: เคารพสิทธิ ในการทํางานบนพื �นที�
สาธารณะ คนืสิทธิ� ในการประกอบอาชีพบนทางเท้าผู้แก่คา้หาบเร่
แผงลอย พรอ้มทั �งให้ความสําคญักับการมีส่วนรว่มขององคก์ร
ของผู้คา้หาบเรแ่ผงลอย ในกระบวนการวางแผนและจัดการพื �นที�
สาธารณะ

• พัฒนาระบบสาธารณูปโภคพื�นฐานของเมือง: จดัหาพื �นที�
เช่าราคาประหยดัสําหรบัผูค้้าที� มนํี�า ไฟฟ้า

บรกิารจดัการขยะและเสนอให้ตดิตั �งไฟส่องสวา่งตามทอ้งถนน 
เพื�อสรา้งความปลอดภัยเพิ�มขึ �น

• ลงทุนในโครงสรา้งพื�นฐานเพื�อการประกอบอาชีพ : รฐัควรให้
ความสําคญักับระบบโครงสรา้งพื �นฐานในพื �นที�ประกอบอาชีพ
(พื �นที�ทํากิน) ที�เหมาะสมกับเพศ วยั สภาพอากาศ รวมทั �งอาชีว
อนามัยและความปลอดภัยของแรงงาน

 
• ออกมาตรการลดอัตราเงินเฟ้อ : ผู้คา้หาบเรแ่ผงลอยเรยีกรอ้ง

ให้รฐับาลแทรกแซงภาวะเงินเฟ้อ โดยการตรงึราคาสินคา้อุปโภค
บริโภคพื �นฐาน รวมทั �งคา่สาธารณูปโภค และคา่ขนส่ง

• ออกมาตรการลดอัตราเงินเฟ้อ : ผู้คา้หาบเรแ่ผงลอยเรยีกรอ้ง
ให้รฐับาลแทรกแซงภาวะเงินเฟ้อ โดยการตรงึราคาสินคา้อุปโภค
บริโภคพื �นฐาน รวมทั �งคา่สาธารณูปโภค และคา่ขนส่ง

• จัดการฝึกทักษะด้านการตลาดและทักษะอาชีพ: รัฐบาลควร
ส่งเสรมิการสรา้งรายไดแ้ละทักษะอาชีพ การฝึกอบรมดา้นการ
ตลาด โดยเฉพาะอย่างยิ�งแก่แรงงานหญิง และแรงงานสูงอายุ

• จัดให้มีโครงสรา้งพื�นฐานด้านดิจิทัลที�เหมาะสม: รฐับาล
ควรใหบ้รกิารอนิเทอรเ์น็ตฟรแีละมคีุณภาพสูงใหก้บัแรงงาน
ซึ�งจะช่วยใหแ้รงงานสามารถดําเนินกิจการได้อยา่งมี
ประสิทธิภาพ

ผู้คา้หาบเรแ่ผงลอยในกรงุเทพมหานคร -เครดติภาพ พี  . วเีดล

““อย่างรา้นลูกชิ �น ขายตรงนี� (บรเิวณปากซอย
บางขุนเทียนพระราม 2 ซอย 69) ขายไม่ไดเ้ลย 
วนันึงขายไดส้องรอ้ยสามรอ้ย แตต่น้ทุนวนันึง
เป็นพันแล้ว มันเหนื�อยมาก มันเหนื�อยตรงที�วา่ 
เขาขายตรงนี�ถึงทุ่มนึง ทุ่มครึ�ง เขาตอ้งเข็นไป
ขายดา้นหน้า ถ้าเราตั �งรา้นตรงนี�ขายตรงนี�ยาว
เลยมันก็ ไม่เหนื�อยมาก แตนี่�มันเหนื�อยสองขยัก 
คอื ขายตรงนี� ไม่ได ้ตอนกลางคนืตอ้งออกไปขาย
ข้างนอกแล้วตอ้งอยู่ดกึ ใช้เวลามากขึ �น มันทําให้
สภาพความเป็นอยู่ลําบาก ชีวติมันเหนื�อยเกินไป 
หนักเกินไป” (แกนนําผู้คา้หาบเรแ่ผงลอย-เพศ
ชาย)
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• แรงงานต้องมีสว่นรว่มในกระบวนการวางแผนและ

พัฒนาเมือง: รฐับาลตอ้งออกกฎหมายและนโยบายที�
เป็นการส่งเสรมิและคุม้ครอง การประกอบอาชีพของผู้คา้
หาบเรแ่ผงลอย

• สง่เสรมิการมีสว่นรว่มของแรงงานในกระบวนการ
ตัดสนิใจที�เป็นทางการและกระบวนการเจรจาทาง
สงัคม: รฐับาลท้องถิ�นตอ้งเปิดรบั�งเสียงของผู้คา้เพื�อ
นําไปสู่การออกนโยบายที�ครอบคลุมและตอบโจทย์มาก
ขึ �น เพราะนโยบายเหล่านั�นจะสะท้อนถึง�ญหาที�แท้จรงิ
และแนวทางแก้ ไขจากผู้คา้ที� ไดร้บัผลกระทบโดยตรง
นอกจากนี� ควรออกแบบกลไกการมีส่วนรว่มที�คาํนึงถึง
ความหลากหลายทางเพศและความหลากหลายในมิติ
อื�นๆ เพื�อให้แน่ใจวา่ผู้คา้ทุกคน โดยเฉพาะผู้หญิงในภาค
เศรษฐกิจนอกระบบ มี โอกาสแสดงความคดิเห็นและมี
ส่วนรว่มอย่างเท่าเทียมกัน

• สรา้งกลไกการควบคุมทางสงัคมให้แข็งแกรง่ : เพื�อให้
กระบวนการเจรจาทางสังคม (social dialogue) ระหวา่ง
รฐับาลกับประชาชนมีประสิทธิภาพ รฐับาลควรเปิด
โอกาสให้ภาคประชาสังคม นักวชิาการ และสมาพันธ์
แรงงานนอกระบบแห่งประเทศไทย (FIT) เข้ารว่ม
สังเกตการณ์และมีส่วนรว่ม เพื�อให้แน่ใจวา่กระบวนการ
เหล่านี�เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและบรรลุผลตามเป้า
หมาย

เกี�ยวกับเครอืข่ายผู้หญิงในเศรษฐกิจนอกระบบ 

เครอืข่ายผู้หญิงในเศรษฐกิจนอกระบบ (Women in Informal Employment: Globalizing and 
Organizing - WIEGO)  เป็ นเครอืข่ายระดบัสากลที�มุ่งเน้นการสรา้งอํานาจให้แก่แรงงานยากจน โดย
เฉพาะผู้หญิงในเศรษฐกิจนอกระบบ ให้มีการประกอบอาชีพที�มั�นคง  WIEGO เชื�อวา่แรงงานทุกคนควรมี 
โอกาสที�เท่าเทียมทางเศรษฐกิจ สิทธิ การไดร้บัความคุม้ครอง และการแสดงความคดิเห็น  และ WIEGO ยังส่ง 
เสรมิให้เกิดการเปลี�ยนแปลง โดยการพัฒนาข้อมูลสถิตแิละการขยายองคค์วามรูเ้กียวกับเศรษฐกิจนอกระบบ 
การสรา้งเครอืข่าย และพัฒนาขีดความสามารถในกลุ่มองคก์รแรงงานนอกระบบ รวมทั �งการสรา้งรว่มมือกับเครอื 
ข่ายและองคก์รตา่ง ๆ ในการผลักดนันโยบายในระดบัท้องถิ�น ระดบัชาติ และระดบัสากล    หากตอ้งการข้อมูล 
เพิมเตมิสามารถเยี�ยมชมเวบ็ไซต์ ไดท้ี�   www.wiego.org

เกี�ยวกับ สมาพันธ์แรงงานนอกระบบแห่งประเทศไทย 

สมาพันธ์แรงงานนอกระบบแห่งประเทศไทย (FIT) เป็ นองคก์รที�ทําหน้าที�เป็ นตวัแทนของแรงงานนอกระบบกวา่ 
10,000 คนทั�วประเทศไทย องคก์รสมาชิกของ FIT ประกอบดว้ย สมาคมเครอืข่ายแรงงานนอกระบบ 
(ประเทศไทย)  สมาคมผู้ขับขี�รถจักรยานยนตร์บัจ้างแห่งประเทศไทย  เครอืข่ายลูกจ้างทํางานบ้านในประเทศ 
และสหพันธ์ผู้คา้หาบเรแ่ผงลอย กรงุเทพมหานคร สําหรบัข้อมูลเพิ�มเตมิ สามารถเยี�ยมชมไดท้ี�  https://
www.facebook.com/informalworkers

เกี�ยวกับ มูลนธิิเพื�อการพัฒนาแรงงานและอาชีพ 

มูลนิธิเพื�อการพัฒนาแรงงานและอาชีพ ทํางานรว่มกับ สมาพันธ์แรงงานนอกระบบแห่งประเทศไทย  อย่างใกล้ชิด 
เพื�อยกระดบัคณุภาพชีวติของแรงงานนอกระบบ ผ่านการเสรมิสรา้งความเข้มแข็งให้กับองคก์รแรงงานนอกระบบ 
การผลักดนัให้เกิดการเปลี�ยนแปลงทางกฎหมายและนโยบาย สนับสนุนการเข้าถึงระบบสวสัดกิารสังคม แผยแพร่ 
ความรูด้า้นอาชีวอนามัยและความปลอดภัยในการทํางาน รวมถึงเสรมิสรา้งพลังทางเศรษฐกิจ สําหรบัข้อมูลเพิ�ม 
เตมิ สามารถเยี�ยมชมเวบ็ไซต:์ : https://www.homenetthailand.org/
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